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«Genial!»

Kjeere leser

Genial var ordet som slo oss da
vi falt over Quooker for farste
gang. Aret var 2003. Sammen
med min kompanjong Lars
Karsbeek hadde jeg et agentur
pa hvitevarer i Kebenhavn, og
raskt ble vi enige om at vi skulle
ha Quooker i vart sortiment.
Bare tenk — kokende vann lett
tilgjengelig til enkel matlagning
og rask rengjering. 18 maneder
senere var planen en realitet.
Mange tror at Quooker er en ny
og smart oppfinnelse, men det
er faktisk ikke tilfelle. Tvert i mot.

Da nederlandske Henri Peteri
undret seg over hvorfor det ikke
tok ett minutt a lage
minuttsuppe, nar det tross alt var
meningen, fikk han en god idé,
og dermed sa Quookeren da-
gens lys. Det var ogsa han som
meislet ut mantraet til Quooker:
Gjere hverdagen lettere, raskere
og sikrere for brukerne.

| starten var det spesielt den
raske kaffen og teen og den
effektive matlagingen vi falt for
hos Quookeren. Men i dag ser vi
at kokende vann kan brukes til sa
mangt. Alle som bruker
Quookeren daglig vet at den er
blitt en helt uunnveerlig del av
deres kjokken.

Nar Quookeren - foruten a
gjere hverdagen enklere — gker
sikkerheten pa kjokkenet, er vi
denn eerlige nar vi kaller den
«genial».

| dette magasinet kan du
oppdage noen av de mange
mulighetene du har med en
Quooker.

God lesning!

René Steenbuch,
Medeier

04 Bobler
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En Quooker kan spare deg for en hay stremregning.
Farst og fremst tapper du kun den mengde kokende vann
du har behov for. | en vannkoker vil du ofte koke mer vann
enn det du trenger, og ender med & helle ut det du ikke
bruker.

En Quooker kan hjelpe deg med a spare pa andre
mater ogsa.

Hvis det er stor avstand mellom varmtvannsbeholderen
og blandingsbatteriet, vil det varme vannet bruke lenger
tid gjennom rgrene, noe som resulterer i vanntap. Er rgret
fra varmtvannstanken é meter fra blandingsbatteriet vil
vanntapet veere 601 liter arlig, og hele 7.217 liter hvis rgret
er 12 meter langt.

Med en COMBI-beholder fra Quooker kommer det varme
vannet direkte fra beholderen og pa den maten unngar
du vanntap.

Kilde: Quooker

Vanntapet er malt pr. &r

12...

7.217 liter

6meter

TING DU (KANSKJE) IKKE VISSTE OM VANN

Et voksent menneske
: ber drikke 2 liter vann
: daglig. | lepet av et
. helt liv drikker et men-
: neske gjennomsnittlig
75.000 liter vann.

Vann er den eneste
substans som
eksisterer i tre

tilstandsformer —

flytende, fast (is) og i

gassform (vanndamp).

Kilde: Illustrert Vitenskap, Videnskab.dk, Geus, Vandets Vej

Av alt vannet som
finnes pa jorden kan
vi kun bruke 3
promille som
drikkevann.

Vann kan ikke bli for Nar et menneske
: gammelt. Smaken kan
endre seg hvis vannet
¢ har blitt stdende lenge prosent av sitt
. ienflaske, men deter : optimale

ikke farlig & drikke. vaeskeinnhold.

kjenner seg torst har :
det mistet omkring en :

Den aller forste Quooker
Slik sa en Quooker-prototype ut
i 1973, da Quookers grunnlegger
Henri Peteri, var i gang med a
utvikle den.

QUOOKER
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RENT VANN

Norsk vann er rent sammenliknet med andre land vi liker &
sammenlikne oss med. Vi har mange og gode vannkilder,
og dette er det beste utgangspunktet for en sikker og
god drikkevannsforsyning.

Likevel vet vi at det hvert ar forekommer utbrudd av
smittsomme sykdommer som skyldes forurenset
drikkevann.

I en Quooker renser det aktive kullfilteret vannet for
urenheter og darlig bismak. Vi anbefaler a fylle en flaske
med kokende vann fra Quookeren og sette den i
kjoleskapet. Sa har du helt rent og velsmakende vann.

S FAIKKTA VANN

Nordmenn er ikke spesielt gode til & spare

pa vannet. Hvert degn bruker vi
gjennomsnittlig 230 liter vann, noe som
plasserer oss i verdenstoppen nar det
gjelder vannforbruk.

Det ble sendt 710 millioner kubikkmeter

vann fra kommunale vannverk pa drikke-

vannsnettet i 2016, og det er beregnet at
omtrent hver tredje liter av dette forsvant
pa vei til vannkranen pa grunn av lekkasjer

i rernettet.

Kilder: ssb.no/Folkehelseinstituttet (fhi.no)/norskvann.no

Drikkevann utgjer 42 prosent av vannet til
hus og hjem, og cirka 2 prosent brukes pa
hytta eller i fritidsboligen.

Norge er velsignet med store mengder
vann fra naturens side, og har bedre ravann
enn de fleste andre land.

Norske helsemyndigheter krever
desinfeksjon av alt vann, unntatt godt
beskyttet grunnvann som kan vise til
stabilt tilfredsstillende vannkvalitet.

| Norge benyttes i hovedsak to ulike
metoder for desinfeksjon — klorering og
UV-bestraling.

En vanlig kran bruker mellom 1-5 liter vann
for temperaturen nar 65 grader som er det
normale for varmt vann.

| lopet av et minutt renner det 10 liter vann
gjennom en apen kran pa kjskkenet. Mye
av vannforbruket pa kjokkenet handler om
a finne rett temperatur.

Vigote dan at ...

... Henri Peteri, som oppfant Quookeren,
matte ta |lan i huset syv ganger for a fa rad
til & utvikle den kokende vannkran, og at
Henri Peteri ble tvunget til a legge
prosjektet pa is i en periode.

(Quooker Flex

er Norges mest solgte Quooker-kran.
Quooker Flex er en alt-i-1-kran med
varmt, kaldt og kokende vann, samt en
fleksibel uttrekkslange — derav navnet.

Den fleksible uttrekkslangen gjer det
ekstra enkelt a skylle salater og
grennsaker, og enklere og raskere a
rengjere vasken og gjenstridige kjeler.

{

God service hogrer med - SWOP!

Vi anbefaler et serviceintervall som ligger mellom
to til fem ar, alt etter behov og beholdertype.

Det er to mater du kan fa din Quooker til service pa:

PAKKE - SWOP

og vedlikehold

Vi sender en nyrenovert beholder
til deg, og du skifter selv ut din
Quooker-beholder. Den gamle be-  ut Quooker-beholderen med en
holderen sender du i retur til oss i nyrenovert beholder.

kassen som den nye ankom i.

TEKNIKER -SWOP*

partner hjem til deg, som bytter

* tilbys i Oslo

Pa quooker.no kan du under ‘Service’ lese mer om SWOP, service

QUOOKER
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Vi sender en tekniker eller service-
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Om norsk kjpkkenhistorie:

HJELPEMIDLENE SOM VIRKELIG

BETYDDE NOE

Gjennom hele historien er det flere elektriske hjelpemidler som har
bidratt til & lette arbeidsbelastningen pa kjgkkenet.

Tenk deg en hverdag uten kjoleskap, stekeovn eller kaffemaskin. | dag tar vi kjskkenets elektriske hjelpemidler for
gitt, men slik har det ikke alltid veert. Selv om du kanskje ikke husker livet uten, er det ikke sa lenge siden noen av
disse hjelpemidlene s& dagens lys. Det er rart hvor fort man glemmer ...

Kjoleskapet

Et kaldt glass melk. Fersk fisk og friske grennsaker. |
dag kan vi oppbevare maten var kjglig sa lett som bare
det, men selv om kjeleskapet ikke er noen nymotens
oppfinnelse, har det ikke alltid veert tilstede i vare hjem.
Faktisk var det ferst rundt 1950 at kjeleskapet kom til
Norge, og faerst pa 1960-tallet at det virkelig ble en

del av det norske kjskkenet. KPS A/S (Karl Pettersens
Senner) var Norges starste produsent av hvitevarer pa
50- og 60-tallet.

‘iioe
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Den kokende vannkranen

Varm kaffe pa to sekunder. 1-2-3 nudler pa ett minutt.
Konstant tilgang til kokende vann uten bruk av vannkoker
eller oppvarming i kjele var ideen til en nederlandsk
ingenigr i 1970. Han var misforngyd over at hans
instantsuppe ikke var ferdig pa ett minutt. | 1985 startet
ingenigrens sgnn firmaet Quooker, slik at folk alltid kunne
fa kokende vann rett ut av springen. | dag har Quooker
mer enn 850 forhandlere i Skandinavia.

QUOOKER
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60-

tallet

90-
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Den elektriske komfyren

Komfyren er i utgangspunktet en enda eldre
oppfinnelse. P4 1800-tallet var vedkomfyren et vanlig
syn, men vi skal helt fram til 1950- og 1960-tallet,

for den elektriske komfyren, som i dag star i de
fleste norske kjokken, ble allemannseie. | lgpet av
80- og 90-tallet fikk komfyrene flere funksjoner med
muligheter for kombinasjonsovner, grill og innbygget
mikrobglgeovn.

Mikrobelgeovnen

Nar vi ser tilbake pa den teknologiske utviklingen av
kjokkenutstyret, ble 1990-tallet mikrobelgeovnens tiar.
Men innfaeringen av mikrobglgeovnen var ikke problemfri.
Mange fryktet at mikrobglgeovnen kunne forarsake
stralingsskader, og skepsisen vokste i takt med at

mange nordmenn - spesielt i 1990-arene - kjgpte en
mikrobglgeovn. | dag er det en bred enighet om at
mikrobglgeovnen ikke er farlig sa lenge den fungerer
som den skal.

Kilder: Store norske leksikon (snl.no), Forskning.no, Norgeshistorie.no

En av de forste Quooker-beholderne

" Sennene Nish co————— |

@nnene Nijels og Walter

w

Far og senhn - Niels o9

Mannen og suppen

Det hele startet med gnsket om 4 tilberede suppe pa ett minutt, men
historien handler faktisk mer om en mann. En mann som hadde langt
storre dremmer enn pulversuppe. Navnet hans var Henri Peteri.

eg ser for meg at det star mange

laboranter med hvite frakker

rundt et bord. De har helt

kokende vann over pulver og
tenkt at dette skulle bli til suppe pa bare
et gyeblikk. Det skapte sikkert begei-
string, sier René Steenbuch, medeier i
Quooker Skandinavien.

Aret er 1970. Den nederlandske fysike-
ren Henri Peteri jobber som utviklings-
direkter for en stor internasjonal matpro-
dusent.

Bedriftens nyeste oppfinnelse er
instansuppe, med den naermest magiske
transformasjonen fra pulver til suppe.

Likevel er det noe som plager Henri
Peteri. Det tar fem sekunder fra det
kokende vannet helles over pulveret,
til suppen er klar, men det & koke opp
vannet gar sakte og er tungvint.

Hvis det faktisk skal vaere en suppe pa
minuttet, ma det finnes en bedre og
raskere tilgang pa kokende vann,
tenker den nederlandske fysikeren.

Ideen brenner seg fast, og Henri Peteri
sier opp jobben som utviklingsdirekter.
Dette blir begynnelsen pa
Quooker — den kokende vannkran.

66

Folk tror ofte at Quooker er
noe nytt og moderne, som
kom fra Kina eller Korea for
fa ar tilbake, men faktisk
har Quooker snart 50 ar pa
baken, sier René Steenbuch.

- Folk tror ofte at Quooker er noe
nytt og moderne, som kom fra Kina eller
Korea for fa ar tilbake, men faktisk har
Quooker snart 50 ar pa baken, sier René
Steenbuch.

Fra 1970 og frem til 1985 tilbringer
Henri Peteri det meste av tiden sin i
kjelleren og jobber med prosjektet.
Tekniske utfordringer forer til at den
kokende vannkranen kun fortsatt er en
prototype, men Henri Peteri er likevel
optimistisk. Venner og familie har testet
den kokende vannkranen, og elsker den.
Henri Peteri vet at han har noe spesielt,

men virkeligheten trekker han stadig ned
pa jorden igjen.

— Pa dette tidspunktet har han belant
huset til langt over pipa ca. syv ganger,
og han begynner & ga tom for penger,
forteller René Steenbuch

1 1985 blir Henri Peteris sgnn, Niels
Peteri med pa prosjektet og med hans
hjelp blir ideen for alvor til et produkt.
Quooker ser dagens lys, og Niels Peteri
utvikler flere av de farste Quooker-
kranene pa 90-tallet. Niels Peteri far hjelp
av broren Walter, som tar seg av den
kommersielle delen av driften.

Pa tross av gjennombruddet mater
Peteri-familien pa harde tider med under-
skudd. Forst rundt &r 2000 snur vinden,
og Quooker hgster for ferste gang fruk-
tene av mange ars hardt arbeid. Na er
mange av problemene overstatt og det
verste er forbi. Tiden gar, og i 2007 der
oppfinneren Henri Peteri.

Historien om denne mannen slutter der-
for her, men hans minne og innovasjon
lever videre i Quooker og gjennom hans
tre sgnner, som i dag driver
virksomheten videre fra adressen i
Ridderkerk i Nederland.

QUOOKER
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2. Quookeren
blir ikke varm

Selv om det kommer kokende vann ut av
den, blir ikke selve kranen varm. Skulle du
eller barnet ditt komme borti kranen nar
dere bruker Quookeren, er det ingen fare

1. Du har tre maneders
full returrett

De aller fleste finner farst ut hvor uunnveerlig
Quookeren er nar de har fatt den pa plass. Faktisk er
over 99% av Quooker-eierne veldig forngyde med

a ha investert i den kokende vannkranen! Quookers for at dere brenner dere. Tuten pé kranen er
ambisjon er at du skal veere 100% forngyd med ditt nemlig isolert, slik at man ikke kan brenne
Quooker-kjgp. Skulle du likevel mot all formodning seg pa den.
ikke veere forngyd, har du tre maneders full returrett.

Quookeren avinstalleres og du far pengene dine tilbake.

3. Quookeren
kan forhindre
brannskader

Sma barn har lettere for & veere uhel-
dige & brenne seg. Et eksempel er

at barnet drar i ledningen til en
vannkoker eller velter en gryte

og far kokende vann over seg.
Quookeren er derfor montert

i kjiskkenbenken og kan ikke

veltes. Alle Quookere er ogsa

utstyrt med barnesikring, som

gjer at sma fingre ikke kan &pne
kranen. Samtidig er tuten isolert

pa en slik mate at den ikke fales varm
utenpa. Ogsa voksne kan veere uheldige a
brenne seg pé kokende vann. Quookeren
er derfor laget slik at stralen ikke er sa
kraftig. Det kokende vannet kommer uti en
lett spray, blandet med luft slik at man rek-
ker a trekke handen til seg fer man faktisk
brenner seg.

4. Vannet er friskt og klart

Mange tror at vannet blir gammelt i
Quooker-beholderen, men det er ikke
tilfellet. Vannet oppbevares under trykk og
holder pa den maten pa luftinnholdet, slik

at det fortsatt kommer til & smake friskt.
Prinsippet kan sammenliknes med en brus-

flaske. Kullsyren forsvinner ikke for man
apner flasken. Du trenger heller ikke veere
redd for bakterier, for vannet i beholderen
holder konstant en temperatur pa 110 gra-
der, slik at ingen bakterier kan overleve. Nar
du apner kranen presses vannet gjennom
et tynt filter som renser vannet ytterligere.
Det kokende vannet er derfor friskt og klart

hver gang du tapper det.

du ikke visste om en (Quooker

Quooker kan brukes til langt mer enn instant kaffe og rengjering
av tateflasker. Fa kjenner Quooker-kranens fulle potensiale, og
derfor har vi laget en oversikt over ti ting du sannsynligvis ikke

visste om den originale kokende vannkranen.

8 QUOOKER
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5. En Quooker er
enkel & vedlikeholde

For a forlenge din Quookers levetid anbefaler vi at du
unngar bruk av rengjeringsmidler. Rengjar kranen med
en myk og fuktig klut. De f& stedene i Norge der vannet

er hardt, anbefaler vi at perlatoren rengjgres regelmessig.
Perlatoren er det lille metallmunnstykket som sitter i tuten.

Dette gjgres ved a skru perlatoren av og legge filteret i

eddik. Det forebygger at kranen tilstoppes og lekker.

6. Quookeren passer
pa ditt naveerende kjokken

En Quooker kan monteres i de fleste vasker
og benkeplater. Samtidig passer Quookeren
bade i nye og eldre kjskken, og den kan
kobles til alle alminnelige tilslutninger. Du kan

derfor enkelt installere Quooker selv om du

ikke skal ha nytt kjgkken.

ARLIG TALT

7. Quookeren er miljovennlig

Quookeren er ikke bare smart, den er ogséa miljgvennlig. Med
en vannkoker, koker du ofte mye mer vann enn ngdvendig.
Med en Quooker koker du kun det vannet du har bruk for.
Dette betyr at vannforbruket ditt blir mindre, og det samme
blir stremregningen, fordi du bruker mindre energi pa a koke
vann. Velger du a installere en Quooker COMBI-beholder
sparer du dessuten pa det varme vannet. Beholderen gir deg
varmt vann omgaende, da den blander det kokende vannet
med kaldt vann.

8. En Quooker tar ikke mer plass
Det kan veere kamp om plassen pa kjekkenet. Det finnes
et hav av kjgkkenutstyr, og det kan veere vanskelig a
finne plass til alt. En Quooker tar ikke mer plass enn et
vanlig blandingsbatteri og Quookerens beholder er kun
ca. 15 centimeter i diameter, og passer derfor inn i de
fleste skap under vasken.

9. En Quooker
kan flyttes

Du tror det kanskje ikke, men Quookeren
er bade enkel a installere og avmontere
igjen. Du kan derfor trygt installere en
Quooker i leiligheten din, selv om du
ikke skal bo der i all overskuelig framtid.
Quookeren skal kun kobles til vann og
avlep, og bruker 230 volt, som mange
uansett har i oppvaskmaskinen. Nar

du skal flytte, kan du enkelt avmontere
Quookeren og ta den med videre til ditt
neste hjem.

10. Du behover ikke a
ha mer enn én vannkran.

Velger du en Quooker Fusion eller Flex
far du kaldt, varmt og kokende vann

i en kran. Alt blir litt enklere og den

tar ikke opp mye plass pa kjskkenet.
Fusion- og Flex- kranene skifter raskt
fra kaldt til kokende vann og omvendt.
Kranene er godt barnesikret, og du

ma trykke to ganger og dreie med et
separat grep for dpne for det kokende
vannet.

QUOOKER 9
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BARNEFAMILIEN

- DER MIDDAGEN ER
DAGENS HOYDE- OG
SAMLINGSPUNKT.
Dagens barnefamilier finnes i alle
typer farger og fasonger. Tall fra
Statistisk Sentralbyra viser at det
i 2017 var 168 662 samboerpar
og 321 812 ektepar med barn
mellom 0-17 ar. Statistikken viser
ogsa at det var 112 597 alenefor-
sgrgere med barn mellom 0-17 ar.
Stadig flere nordmenn bestiller
mat pa nett grunnet tidsklemma,
likevel viser undersgkelser at
familiemiddagen trolig fortsatt vil
veere et av dagens og familiens
viktigste samlingspunkt.

—

i.

‘)
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Tips

TIL EN ENKLERE HVERDAG

Quooker Magasinet har bedt flere barnefamilier om deres beste tips
for en mer harmonisk hverdag med rolige morgenstunder, enklere
matlaging og forngyde barn.

Epletrikset

Er du ogsa lei av brune epleskiver i
matpakken? Skjeer eplet i skiver, som du
igjen samler til et helt eple. Sett pa en
strikk og legg hele det oppskarede eple
i matpakken, s& har du friske, knasende
eplebiter til luns;j.

Louise, mamma til Herbert

Smokkesjefen

Som mor til fire, er mitt beste tips
delegering — akkurat som i militeeret. Da
jeg fikk tvillinger var jeg ganske bekymret
for at eldstemann ville fgle at de sma var
fiendene hans, fordi sma barn tar mye

tid. Av den grunn utnevnte jeg han til
smokkesjefen. Han hadde ansvar for og
holdt styr pa smokkene, og fikk fglelsen av
at han var en viktig person i tvillingenes liv.
Dette tok bort mye av s@skensjalusien og
sparte de voksne for @ matte lgse konflikter.
Anne, mamma til Hugo, Karl, Hans

og Jens Otto

Sokker

Glem alt om flerfargede sokker som er en
ren krig a finne makkeren til. Hos oss har
vi én stor kasse med sorte sokker som alle
kan benytte.

Karen, mamma til Signe og Anna

Lop og spis sammen

Lag en lgpegruppe med foreldrene fra
klassen. Dere bytter pa a lepe, mens de
andre lager middagen og passer barna.
Kathrine, mamma til Fredrik, Olivia og
Elenora

Middag pa 20 minutter

Etter at vi fikk en Quooker, er det mye
lettere & temme kjoleskapsskuffene for
grennsaksrester. Det tar ikke mer enn maks
20 minutter a fa ferdig en varm suppe eller
en deilig grennsakssaus til pasta, poteter
eller ris, som er klar i en fei ved hjelp av
Quookeren.

Line, Nikolai og Emma.

Morgenro

Da guttene var smé, var den yngste

veldig morgengretten. Jeg pleide derfor

a organisere det slik at de fikk frokost pa
hvert sitt rom. Pa denne maten fikk jeg mer
tid om morgenen, og de fikk en roligere
start pa dagen. Det kan godt veere at dette
ikke var det mest pedagogiske a gjere,
men det funket supert for oss.

Noa, pappa til Otto og Anton.

Lag store porsjoner

Jeg lager store porsjoner med kjgttkaker,
bolognese, linsegryte eller gullasch og
fryser det ned i mindre porsjoner. P4 denne
maten trenger jeg kun & koke ris eller pasta,
og resten bare kan tas ut av fryseren.

Nar du ferst er i gang, er det likegreit a
lage store porsjoner som sma, og du sparer
masse tid.

Amalie, mamma til to

Quooker = easy-peasy

Finsnittede grennsaker legges i et darslag,
og skylles under Quookeren i 30 sekunder,
for sa a legge dette opp pa et fat. Dryss
over frisk parmesanost og flaksalt. NAM!
Slik far vi knasende sprott tilboehar hjemme
hos oss pa tilsammen fem minutter. Samme
fremgangsmate fungerer ogsa pa asparges
og edamamebgnner.

Anna, mamma til Gustav

Digital husholdning

Klikk deg til mer overskudd i hverdagen
og gjer som oss: Fa levert maltidskasser
til hele uken, ogsa husholdningsartikler —
alt fra toalettpapir til rengjeringsmidler.
Det er billigere enn du tror, og du sparer
utrolig masse tid. Na kan vi dra rett hjem
etter barnehagen og SFO, og starte pa
middagen. Barna synes ogsa det er goy a
pakke ut varene, og de har leert seg a folge
oppskrifter. Win-win for alle!

Familien Leth Martinsen

Matklubb

Vi har laget en matklubb sammen med to
andre familier en gang i uken. En familie
fra nabolaget og én fra skolen til var
eldste datter. Det fungerer veldig bra og
betyr at vi hver tredje gang ikke trenger
a lgfte en finger. Vi har nemlig arrangert
det slik at det er to og to familier star for
matlagingen.

Familien Schen-Andersen

QUOOKER
MAGASINET
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Deilige retter

V
Oh baby pa et oyeblikk

Med en Quooker i huset blir babylivet en lek. Du kan enkelt
rengjore flasker og smokker, lage grennsaksmos i en fei og
lage deg en velfortjent kopp kaffe med babyen pa armen.

Med en Quooker kan du raskt tilberede god og sunn mat. Har du darlig tid
og trenger noen velsmakende tips? Kokkene Mads og Mikkel Marschall har
noen inspirerende retter i ermet gremerket en hektisk hverdag.

RAD 1

Tilbered morsmelkerstatning pa kort tid
Nar du tilbereder morsmelkerstatning skal vannet veere kokt, men
for & bevare vitaminene og mineralene, ma vannet ikke overstige 37
grader. Melken skal alltid veere nylaget og dette kan noen ganger
fare til litt stress. Med Quookeren gar dette enklere og du kan sette
kokt vann klar til bruk i kjsleskapet i inntil 24 timer.

RAD 2

Mos pa tre mater

Klargjer alle grennsakene og hell kokende vann over, for du
lar det koke videre pa komfyren. Fem til ti minutter senere har
du babymosen klar. Som alternativ til fruktmos pa glass:

Kjgp frossen frukt, legg det i en gryte og tilsett kokende vann
fra Quookeren. La det koke et par minutter for det blendes.
Tips: Frys mosen ned i sma porsjoner, sa er det klart til senere.

RAD 3
Grot og velling i en fei Quookeren er

Bruker du den raske pulverversjonen, vil Quookeren bli
en skikkelig hit. Havregret lages pa ett til to minutter, og
vellingen blir klar pa et blunk. For dette vet vi godt: Nar
babyen farst er sulten, bar maten veere klar NA.

den mest effektive,

energivennlige og sikre
maten a fa kokende vann
pa. Den er like perfekt til

% rengjering av smokker og
RAD 4 A tateflasker, som den er til
| a lage babymat.

Kok flasker og smokker
Helsemyndighetene anbefaler a koke flasker,
flasketuter og smokker fram til barnet er 3-4

Nudelsuppe

med soya, sesamolje, I

\9,&/&/{2&/9/0{'/@' : maneder. Babyens immunforsvar trenger tid og Steklﬁ;{%g, geé‘ter og
. . . J
ROTTE tilvenning for & kunne vokse seg sterkt. Varm
KAFFE ;LLLBRE melk samler raskt bakterier, og det sitter ofte
FO melkerester ved flaskedpningen og i lokket. God

Instant kaffe har aldri veert mer
or na trenger du
pa at

hygiene er derfor viktig. Med en Quooker gar
denne jobben mye enklere.

instant, f i
ikke engang @ vente
vannet skal koke.

RAD 5
Sikrere enn vannkokeren

Kokende vann og barn — er du skeptisk? Saken er at Quookeren
faktisk er sikrere enn du tror. Hvert ar skjer det tusenvis av
skaldingsulykker i forbindelse med vannkokere, og ofte er det
barn involvert. Med Quooker er det ingen ledninger & dra i, og
den kan heller ikke falle pa gulvet. Den sitter fastmontert pa
kjskkenbenken, og kan derfor ikke rikkes pa. Quookeren er ogsa
barnesikret, og i motsetning til vannkokeren er den isolert pa en
mate som gjer at den ikke blir varm ved bruk. Skulle det likevel
vaere en liten hand som prever a rore stralen, vil vannet naturligvis

Dampede
grenne asparges

i urtesmor, varmrokt
laks, friske urter og
lppstikkekrem

vaere varmt, men i motsetning til en veltet kjele med kokende i
vann hvor man brenner seg med en gang, er det kokende vannet -
fra Quookeren blandet med luft som gjer at man rekker a trekke .
til seg handen. ) i
12 e hﬁf—" . QUOOKER 13
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Dampede grenne asparges i
urtesmeor, varmrokt laks, friske
urter og lppstikkekrem

2 personer.

//

DAMPEDE GRGNNSAKER:
10 store grenne asparges
2 ss smor

Salt og pepper

Kokende vann

Skyll 8 store asparges og skjeer av den
groveste delen - (der hvor den naturlig
brekker). Del hver asparges i 3 deler, og legg
dem i en gryte med smar, salt og pepper.
Hell kokende vann fra Quookeren over aspar-
gesene slik at vannet dekker dem.

Dekk til gryten, og la aspargesene trekke

i ca 8 minutter. Hell av vannet og tilsett
urtesmoret. Ror rundt til smaret er smeltet,
og smaktil med salt og pepper.

Skjeer de to siste aspargesene itynne
strimler og skyll i kaldt vann.

URTESM®@R:
100 gram smer

50 gram finhakkede urter
(persille, merian, dill)
Skall fra en halv sitron

Kokkens tips:

Med Quookeren kan d.u l\agoe N
deilig kveldsmat pa kort tid! Na(;'ler
har klargjort grgnnsaker og nu kla,rt
hell kokende vann (som alltid TJ(

i kranen) over, 09 |a det trekke.

La smgoret sta i romtemperatur for & bli mykt.
Bland finhakkede urter og sitronskall inn i

Nudelsuppe med soya, sesamolje,
stekt sopp, ert¢r og kamskjell.

smgret, og sett det til avkjoling.

LOPSTIKKEKREM:

2 personer. Enkelt, raskt o9 godt! 1 bunt skyllet Iapstikke
Y2 dl eggehvite
SUPPE: TILBEHOR: Saften av ¥z sitron
6 dl kokende vann 100 gram ferske erter Salt og pepper
6 ss god soya 100 gram shiitakesopp \——/ Ca. 3dlolje
2 ss torket sopp 1 red chili \ — .
4 ss sesamolje 2 grgnne asparges Bland lgpstikke, eggehvite, sitronsaft, salt
100 gram tynne eggnudler og pepper i et litermal med en stavmikser.
(1 buljongterning) Stek soppen_ien panne med 1 ss ngytral olje, og smak til med Tilsett olje forsiktig til konsistensen minner
salt og pepper. Tilsett erter og sauter dem sammen med soppen /l litt om majones.
Start med & skylle den i ca. 1 minutt. Hell derettererter og sopp i suppen. Chili og ”\
torkede soppen. Bland alt asparges renses, skjeeres i biter og tilsettessuppen til slutt. VARMRGKT LAKS:
i en gryte og hell 6 dl Regn ca. 60 gram pr. person
kokende vann fra Quookeren KAMSKJELL: Fjern skinnet og del fisken i mindre stykker.
over. Dekk gryten og la 2 kamskjell pr. person (3 hvis de er sma)
blandingen trekke i minst Stek kamskjellene pa begge sider i olje og smak til med salt. PYNT:
4 minutter. Del skjellene i fire eller seks biter for du tilsetter dem i Pynt retten med friske urter

suppen. Bland godt.

PYNT:
Pynt suppen med friske krydderurter.

14 QUOOKER
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- Vi slipper & matte helle ut kokende vann vi ikke skal bruke, forteller paret. Foto: Truls Qvale

Hvem: Thorbjern Gilberg og
Iben Andersen, samt sgnnen
Oliver (20)

Hvor: Enebolig i As

Har hatt Quooker siden:

April 2018

— Vi oppdager
stadig nye bruksomrader

Ekteparet Thorbjern Gilberg og Iben Andersen fikk sin Quooker
installert for bare en maned siden. Men na kan de ikke leve uten.

eg lagde bulguri gar, det gikk sa
J raskt! For ikke & snakke om blansje-
ring av grennsaker som gar i en fei,
forteller Iben entusiastisk. For en
Quooker har lenge statt pa gnskelisten.
— Det er flere i min familie og mange av
vare venner som har skaffet seg Quooker,
sa vi kjente godt til produktet.

Rengjoering av lysestake

Ekteparet Thorbjern og Iben bor i en
enebolig i As utenfor Oslo, sammen med
sin 20 &r gamle sgnn. Familien har bare
hatt Quooker i en mé&neds tid, men er
allerede helt overbevist. Den kokende
vannkranen er daglig i bruk, og selv om
den primaert har blitt brukt til kaffe, te og
enkel matlaging, har paret funnet flere
nye bruksomrader.

QUOOKER
MAGASINET

- Jeg fikk fiernet gammel stearin fra en
lysestake jeg har hatt stdende.
Quookeren fungerte kjempebra til det,
forteller Iben, som ogsa trekker fram
miljgaspektet ved en Quooker kontra
alminnelig vannkoker.

— Vi bruker det vannet vi trenger, og
slipper @ matte helle ut kokende vann vi
ikke skal bruke.

Nordic Square
Thorbjern og lben gikk for varianten
Nordic Square i svart. Det var det
stramme formspraket til Quookeren som
appellerte og som passet godt i deres
eksisterende kjokken.

Det stramme nordiske formspraket er
gjennomgaende for boligen, og etter-
som Quooker kan krysse av for kombina-

sjonen lekker design og brukervennlig-
het, var det en perfekt match for familien.

A kunne kvitte seg med visuelt stay
var ogsa en klar fordel ved a velge en
kokende vannkran.

— Vi har ikke brukt vannkoker pa lang
tid, men kokt vann pa induksjonstoppen,
likevel synes jeg det var godt a slippe det
ekstra elementet, legger Thorbjarn til.

Men nar det visuelle settes til side
handler det ogsé om tid. Tid spart. For
paret er glade for a slippe a matte vente
pa vann som skal koke opp.

— Vi pleier & bruke presskanne, som i
seg selv ikke tar sa lang tid a brygge. Det
som tar tid er & vente pa vannet som skal
koke opp. Sa na gleder jeg meg til neste
party for & si det sann!

— Vi har fatt en
ekstrahjelp pa kjokkenet

For barnefamilien Teigen Hjelmsted handler det om a fa hverdagskabalen
til @ ga opp. Med en Quooker pa laget spares tid. Tid som er gull verdt.

Med tre sma barn ma tidskabalen ga

opp, og med en Quooker sparer vi tid.
Den tiden er gull verdt for oss, forteller
Natalie.

| en lekker enebolig bor Natalie Teigen
Hjelmsted, hennes mann Jannik og deres
tre sma barn Jonas (7), Erle (4) samt
lille Vitus pa 20 maneder. Selv er hun
ingenigrstudent pa fulltid, og Jannik er
avdelingssjef i et pensjonsfirma. At det
er hektisk med mange baller i lufta er det
ingen tvil om, og derfor er det viktig at
hverdagsmiddagen gar fort.

- Da jeg matte Jannik hadde han
akkurat renovert kjokkenet sitt og instal-
lert Quooker, sa da vi kjepte leilighet
sammen i 2011, stod Quookeren heyt pa
min manns liste over ting han bare matte
ha, forteller Natalie, og legger til at hun
lett lot seg overtale, for fordelene var
apenbare.

I bunn og grunn handler det om tid.

Praktisk og enkelt

Syv ar og tre barn senere har familiens
Quooker veert i daglig bruk. Familien har
ogsa flyttet pa seg underveis, men
Quookeren har hatt fast plass pa
kjokkenet uansett. For na kan de ikke
leve uten.

— Da barna var sma var den super-
praktisk i forhold til hyppig rengjering av
smokker og flasker. Na er det ogsa andre
bruksomrader som er viktig for oss,
forteller Natalie.

For etter en lang dag skal mat lages og
familien fores, og det hele skal helst skje
pa 1-2-3.

- Vi liker & lage mat og kose oss med
det, men i hverdagen handler det mest
om at det skal ga raskt. Og maten som
lages ma veere av det slaget som vi vet
barna liker, sier Natalie og legger til at
hun ikke bruker komfyren til & koke vann
lenger.

Pastavann, og vann til grennsaker
hentes enkelt og greit fra Quookeren.
Jevning til sauser blir klumpfrie og fine
nar kokende vann tilsettes framfor kaldt
vann. Slikt spares det tid og ikke minst
stress pa.

— Vi har fatt en ekstrahjelp pa kjokke-
net. Det passer oss bral!

| tillegg til matlaging brukes
Quookeren flittig til rengjgring av kniver
og skjeerefjoler. Fjglene skylles enkelt
under den kokende vannkranen for rask
og sikker rengjering.

- Og kaffe og te er jo selvsagt. Det a

Hvem: Natalie
Teigen Hjelmsted
og Jannik Teigen
Hjelmsted og barna
Jonas (7), Erle (4) og
Vitus (20 mnd)

Har hatt Quooker
siden: 2011

slippe ventetiden ved a bruke en vann-
koker er deilig. Vannkokeren tar jo ikke
kjempelang tid, men det er greit & slippe
styret, sier Natalie begeistret.

Selv om barna er sma har hun ikke fryk-
tet at de skal skade seg pa den kokende
vannkranen.

— Quooker er et veldig trygt produkt,
og selv om jeg har hatt den i arevis har
jeg aldri brent meg. Det er klart, man skal
passe seg, det er jo kokende vann, men
vi opplever den som trygg i bruk, sier
Natalie.

At den har et lekkert design, er ogsa et
pluss for familien.

— Skal jeg veere helt zerlig ville jeg
fortsatt ha hatt den om den ikke sa stilig
ut! Men det at den er superlekker og glir
sa pent inn i kjgkkenmiljset skader jo
ikke.

Foto: Simon Klein-Knudsen
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Hvem: Nemesis med
kjokkensjef og daglig leder
Jan-Erik Hauge i spissen.

Jan Erik er medlem av kokke-
landslaget og har bakgrunn fra
Palace Grill, Tango, Den Norske
Ambassade Washington, Sett & Salt,
Brygga 11 og Bekkjarvik.

Hvor: Youngstorget i Oslo
Har hatt Quooker i et par uker

COVER

Det koker pa
Youngstorget i Oslo

Gourmetsatsningen Nemesis pa Youngstorget er blant Oslos nyeste
restauranttilskudd. Med fokus pa vellaget mat, lekre lokalegog

et ruskete Tukthuskvartalet ved

Youngstorget, som har sitt navn etter

Christiania Tugthus, har fatt nytt liv.

De tidligere utslitte bygningene

har utviklet seg til et av Oslos mest
spennende og velsmakende omrader. En rekke nye
innovative serveringssteder har dukket opp her, og
med restaurant Nemesis i spissen, er gourmetsats-
ningen et faktum.

Bak den kobberdekkede baren som mgter deg
ved inngangen, kan gjestene skimte de energiske
kokkene i aksjon mens de perfeksjonerer rettene. Et
ungt og ambisigst kokketeam og sommelierer disker
opp med mat- og drikkeopplevelser utenom det
vanlige.

Med utgangspunkt i lokale ravarer, men med
inspirasjon fra hele verden, bidrar Nemesis med noe
nytt til Oslos kulinariske scene.

Kokk og restauranteier Jan-Erik Hauge har
hektiske dager, og er stralende forneyd med sin aller

nyeste kjokkenhjelper.

Quookeren fant veien til Nemesis kjakken for et
par uker siden, og har allerede rukket a bli et sveert
hendig verktey i hverdagen.

— Quookeren er et kjempefint tillegg pa restau-
rantkjokkenet, og den er hyppig i bruk. En umiddel-
bar tilgang pa kokende vann har mange fordeler,
forteller kjskkensjef Jan-Erik Hauge, som ikke er
redd for a teste ut nye kjskkeninnovasjoner.

stor interesse for kjskkeninnovasjon, er det ingen overraskelSe at
Quookeren har blitt en trofast medspiller pa kjokkenet.

Produkter som kan lette arbeidsmengden, spare
tid og gjere restauranten enda mer effektiv.

Blansjering og rengjering

- Jeg hadde hert om Quooker, og sa verdien i en
kran med kokende vann. Den er bade enkel og sik-
ker i bruk, sier Jan-Erik som valgte seg en

Quooker Nordic Round med regulerbar hayde.

Den har kun kokende vann, og fungerer som et sup-
plement til den alminnelige kjokkenkranen.

Quookeren hos Nemesis brukes bl.a. til posjering,
blansjering av grennsaker og rengjering av kjokken-
redskaper.

— Det er supert a kunne skylle kniver og utstyr
direkte under det kokende vannet. Raskt og veldig
effektivt, smiler den erfarne restauranteieren og
kjgkkensjefen som ogsa har gjort seg bemerket i en
rekke prestisjetunge konkurranser, og er med pa det
norske kokkelandslaget.

Mat i saerklasse

Noen ganger skal den veere kald, andre ganger
varm. Vi snakker selvsagt om mat, men et annet
bruksomrade for Nemesis er muligheten til & varme
opp tallerkener og boller, kjapt og enkelt.

—Na har vi blitt sa godt vant! Og det er jo helt
naturlig egentlig - umiddelbar tilgjengelighet pa
kokende vann er et must pa et kjokken. | alle fall nar
det skal ga raskt, smiler Jan-Erik for han ma haste
tilbake til middagssultne gjester.




Hvem: Matblogger og
programleder, Ida Gran-Jansen

Hvor: Leilighet i Oslo
Har hatt en Quooker siden 2015
og kan ikke leve uten

I.t kokende
ess 1 ermet

Matblogger, kokebokforfatter og TV-yndling Ida Gran-Jansen har
et hemmelig ess i ermet som bistar nar hun utvikler oppskrifter,
eksperimenterer med nye smaker og lager sin elskede kaffe. For

med Quooker pa laget gar matlagingen som en lek.

en er sa fin den her i messing. Den far

en litt annen look med tiden og ser litt

rustikk ut. Det liker jeg sa godt.

Ida Gran-Jansen smiler bredt.

Programlederen og matbloggeren ble
et kjent fjes da hun stakk av med seieren i «<Hele
Norge Baker» i 2013. Siden den gang har hun veert
involvert i en rekke TV-produksjoner, og har gitt ut
egne kokebgker.

Tid spart er tid tjent

30- aringen fra Oslo har alltid veert glad i & bake og
lage mat. Fristende bilder av karamellfylte boller,
spre vannbakkels og de lekreste middagsretter
preger bloggen hennes.

Men selv om matlaging bade er yrke og hobby, set-
ter hun pris pa a kunne spare tid. Tid som heller kan
brukes til & finjustere oppskrifter og eksperimentere
med nye smaker.

- Jeg kjente godt til Quooker for jeg skaffet meg
det fordi moren min har hatt det i flere ar, og hun
bruker sin veldig mye. Jeg bestemte meg for at
en sann ville jeg ogsa ha. Sa da jeg kjopte egen
leilighet, var det ingen tvil om at Quookeren skulle
pa plass, forteller Ida som nesten har glemt hvordan
livet var med vannkoker, et produkt hun omtaler seg
som «sveert lite fan av.

- Jeg tror veldig mange hadde hatt god nytte
av en Quooker, for den er veldig brukervennlig og
kompletterer kjokkenet pa en god mate. Den har en
mengde funksjoner som jeg setter stor pris pa.

For Idas Quooker har veert i daglig bruk siden
hun fikk den, og den hjelper henne til matlaging og
sgrger for at vannbadet som skal smelte sjokolade
til de lekre dessertene, er klart pa et blunk.
Quookeren sgrger kjapt for kaffe og te, og ikke
minst bistar den med vanskelig rengjering.

— Du vet, stearin som alltid setter seg fast pa lyse-
stakene? Quookeren er helt ra pa & fierne det.

66

Jeg kjente godt til Quooker

for jeg skaffet meg det fordi moren
min har hatt det i flere ar, og hun
bruker sin veldig mye.

Rene flater

— Jeg liker at jeg sparer tid med en Quooker. Jeg
er veldig glad i kaffe, og pleier a bruke presskanne.
Da er det veldig fint a slippe a matte vente pa at
vannkokeren skal koke opp vannet.

Tid spart er heller ikke det eneste Ida liker med
sin kokende kjskkenkamerat. Muligheten til 8 unnga
en rotete kjgkkenbenk, er ogsa av betydning.

I alle fall hvis du har liten plass i utgangspunktet.

— Spesielt de som bor i mindre leiligheter vil ha
glede av a skaffe seg en Quooker, da slipper de
unna rot og sparer den sart tiltrengte plassen,
mener Ida, og legger til:

— Sa er den jo ogsa veldig fin a se pa, og det er et
stort pluss!

Buzz blant venner
At Quookeren far oppmerksomhet nar Ida har ven-
ner pa besgk, er det heller ingen tvil om.

— De fleste som kommer vil gjerne bort a teste, og
synes det er et kult produkt, forteller Ida, som ogsa
har inspirert vennene til & skaffe seg sin egen.

— En av mine beste venninner fikk seg nylig
Quooker. Na elsker hun den!

QUOOKER
MAGASINET
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Hvem: Interigrarkitekt og eier

av AS Scenario Interigrarkitekter
MNIL og programleder i
«Superoppusserne» pa TV3, Linda
Steen

t godt hus kjennetegnes av rom som er
funksjonelle og praktiske, men ogsa godt
rent visuelt. Det samme gjelder for kjok-
kenet. Det skal dekke alle behov, forteller
interigrarkitekt Linda Steen.

Dette er noe av det hun kan aller best - gi gode
rad for hus og hjem. Utfordre kunder til & kartlegge
egne behov, og vage a tenke litt utenfor boksen.
For huset og de ulike rommene skal svare til dagens
situasjon, men ogsa morgendagens behov.

Selv har hun hatt en Quooker pa arbeidsplassen et
ars tid, og er helt overbevist om at dette er noe flere
burde investere i.

Hvor: Leilighet i Oslo
Har hatt en Quooker siden 2017,
er i ferd med a fa en pa hytta ogsa

. ‘ 2 ; VN =N Mindre visuelt stoy pa kjekkenbenken

— Forst og fremst liker jeg at jeg sparer tid med en
Quooker. A koke vann med en vannkoker tar ikke
ngdvendigvis masse tid, men i en travel hverdag
kjennes det likevel bra a spare den lille tiden, smiler
Linda som ogsa er i ferd med a fa Quooker installert
pa hytta.

For Linda er det ikke utelukkende kokende vann til
te og kaffe Quookeren bistar med. For kokende vann
bruker vi til s mangt, og de andre funksjonene er
like enkle som de er geniale:

— Matlaging! A spare tid pa pastavannet, risvan-
net eller nar jeg skal koke egg, er veldig behagelig.
Hygiene er selvsagt ogsa et viktig aspekt. A vite at
skjeerebrettet kan bli helt rent og desinfisert etter &
ha skaret kylling eller annet ratt kjatt for eksempel.
Det er praktisk.

Et annet viktig aspekt for interigrarkitekten er det
visuelle.

— Quooker har veldig flotte kraner som ikke star
tilbake for andre designarmaturer. En kran skal veere
funksjonell og lett a bruke, men samtidig ha et fint

|nteriﬁra rkite kt Llnda (== \ & ‘ ' - o design, poengterer Linda.
3 . # s - A — | tillegg sparer vi plassen til den gamle vann-
Steen V|| utford re fO”( t|| é ) 3 g T R kokeren, et forstyrrende element pa en kanskje
: I - . . S s o allerede velfylt benkeplate.
tenke nytt Og funkSJonelt ‘ 1 il P P e — En kokende vannkran er helt klart en fordel pa et
o S 1 ' | | ® - o \ moderne kjokken - og feerre stilrene elementer pa
nar de p|an|egger sitt : J B : A benken har lenge veert en regjerende kjokkentrend.
dremmekjokken, og mener L . _ . = i | Bevisste kunder
Q k d k ﬂ ' ] IR I ; Selv om vannkraner med kokende vann ikke er sa
uooker er et pI’O ukt Tlere godt kjent i det norske markedet, opplever Linda og
o X - d ol hennes kollegaer at mange kjokkenkjopere har satt
burde fa Qynene Opp for. L A seg inn i produktet og har bestemt seg for at dette

er noe de gnsker pa sitt nye kjekken.
Linda er overbevist om at mannens inntog pa
norske kjekken i stor grad har apnet opp for tekniske

® \ nyvinninger som det Quookeren representerer.
e Et gO dt kJ @kk(%n ] ] - q — Mannen er sa til de grader pa nar det gjelder
o T / kjokken og matlaging, og det synes jeg er skikkelig
: / goy a se. Jeg tror det har pavirket nedslagskraften
1 2 ;. .‘: til tekniske kjskkeninnovasjoner — med mannen pa

o . | kjokkenet ma utstyret veere iorden, vet du.
-~ . r i - Jeg opplever generelt nordmenn som nysgjer-
5 rige og opptatte av kjekkeninnovasjon og trender.
’ De som bygger nytt eller pusser opp sitt navaerende

kjskken er veldig bevisste pa hva som finnes pa
markedet, og vil kartlegge hva som er best for dem,
forteller Linda og legger til:

— De som er skeptiske til en Quooker fgr de har

o Z
] fatt den demonstrert, blir raskt overbevist.
— Du sparer tid, vannet er friskt og bakteriefritt og
det er ikke fare for at du vil brenne deg.

Et kinderegg rett og slett.
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Fa mer ut av din Quooker!

Kokende vann kan
brukes til s& mangt

Kokende vann kan brukes til mer enn kaffe eller te. Her viser vi deg

hvordan du kan fa mest mulig ut av det kokende vannet fra Quookeren.

TIPS
Det anbefales at man som
minimum bytter tannbgrste
ca hver tredje maned og at
familiens tannbgrster ikke
deler glass.

Tannbersten

Undersgkelser viser at en tannbgrste som
er brukt i et halvt ars tid, kan inneholde like
mange bakterier som et toalettlokk. En mate

a rengjere tannbersten pa, er ved a holde den
\ under det kokende vannet fra Quookeren.

Pust med nesa

Smoothie i en fei

En smoothie med frukt og frosne bzer kan
veere supergodt! Skyll de frosne baerene med
kokende vann fra Quookeren, sa er de klare
for blenderen.

TIPS
En smoothie fungerer ypperlig som
mellommaltid. Har du frukt og
grennsaker som synger pa siste
verset, er det en fin mate & fa brukt
dem og samtidig unnga matsvinn.

Rengjor kjokkenviften din

Filteret i kjgkkenviften ber rengjgres regelmessig fordi
det raskt samler seg fett og stev i denne. Likevel vet
alle som har forsgkt a rengjere en kjskkenvifte hvor
tungvint dette kan veere. Med kokende vann fra
Quookeren gar dette raskt og enkelt.
TIPS
TIPS Serg for at selvteyet ikke kommer

i kontakt med hverandre. Bruk en
tang nar du skal ta sglvteyet opp fra
vannet og terk det med en torr klut.

Kjokkeneksperter anbefaler at du
rengjer filteret til kjskkenviften
en gang i maneden. Husk a sjekke
hva det star i bruksanvisningen for
akkurat din vifte.

Rens solvigyet

En mate a rense sglvtoyet pa, er a benytte en

myk klut og selvpuss. En enda enklere mate a
gjere dette pa er a benytte kokende vann. Ta en
spiseskje bakepulver og en spiseskje havsalti en
plastbeholder. Legg selvtayet i beholderen og hell
kokende vann over. Ta det opp etter 30 sekunder,
og du har skinnende rent sglvtay!

/fq

En tett nese er bade slitsomt og irriterende.
En nesespray kan gjere underverker, men du
kan ogsa bruke damp fra kokende vann til a

losne opp i de tette bihulene, slik at du far Ve
pustet ordentlig igjen.
TIPS
Hell kokende vann fra
Quookeren i en skal og hold
\\ /) | | O hodet over skalen mens du
L puster gjennom nesen. Husk a
i o drikke rikelig med vann etterpa.
3
——/ 00T py

Bli kvitt ugress TIPS

Med en Quooker kan

Ugress kan gdelegge selv den fineste
hage. Lavetann er en gjenstridig rakker,

og vanskelig a bli kvitt nar den farst har
fatt fotfeste. Heller du kokende vann fra
Quookeren over disse, kan det faktisk gjere
underverker pa denne formen for ugress.

du ogsa tilberede fersk
pasta pa fa minutter.

Hurtignudler pa ett minutt!

Nar blodsukkeret er lavt og magen rumler, vil du helst

TIPS at matlagningen skal ga raskt. De sakalte hurtignudlene

Rottene taler ikke kokende vann, s lover nudler pa mindre enn ett minutt.
ved & helle vannet ned ved roten er Med en Quooker i hus, slipper du a vente pa at vannet
det forhapentligvis ikke stort som skal koke. Du kan enkelt helle kokende vann fra kranen
kommer opp igjen pa en stund. over nudlene, sa er de klare pa 1-2-3.

QUOOKER
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Tilbered grennsaker lynraskt

&

TIPS Ren skal til kjeeledyret

Hell kokende vann over de frosne
grennsakene og la de stai et
par minutter. Hell deretter nytt
kokende vann over, og vips sa er
de serveringsklare.

Selv om det kan veere fristende, ma du ikke
putte matskalen til kjeeledyret ditt i opp-
vaskmaskinen. Vannet i oppvaskmaskinen
er nemlig ikke varmt nok til & desinfisere
skalen. | stedet kan du skylle skalen med ko-
kende vann fra Quookeren, s& er du sikker
pa at alle bakterier blir fiernet.

Frosne grennsaker ligger kanskje ikke gverst pa TIPS

mesterkokkenes rangeringsliste, men til gjengjeld kan
de veere superpraktiske i hverdagen. Med Quookeren
kan du tilberede grennsaker pa et par minutter.

Kjeeledyrets plastikkleketoy
bor vaskes hver 14. dag - en
oppgave Quookeren lgser
enkelt og greit.

QUOOKER 25
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Kjekkendremmens
«reality check»

Les arkitekt og kjokkenekspert Pernille Hjorths 20 beste rad for du river
ned veggen for & fa plass til Carl Larsson-idyllen med den doble vasken
du egentlig ikke har plass til, setter inn armaturet som edelegger den

dyre trebenkeplaten eller glemmer sokkelen under kjokkenskapene. e+

o Sok hjelp

Kjekkenet er husets hjerte
og samlingspunkt, men det er
ogsa et verksted med mange

Planleggingsfasen
— hvem er dere?

For dere slar den forste spikeren inn i
veggen, sett dere ned og finn ut hva dere
trenger og hva som ikke er sa viktig. Hva er
familiens vaner og behov? Hvor ofte lager
dere mat? Hvordan er innkjgpsvanene deres?
Handler dere daglig, eller fyller dere
bilen en gang i uken?

dere villige
_ tild betale? -

ag et budsjett! .-

nedvendigvis skal selge deg et
kjokken, kan veere sveert nyttig.

_Spesiallaget kjokken
versus kjedekjokken

Kvalitet er bade et sparsmal om behov ,,,,,,,
og om prioritering. Du trenger ikke et dyrt..=""
spesialdesignet kjakken, hvis du ikke har.rioe
imot & skifte det ut med jevne mellomfom
eller skal flytte om fem &r. .

Ikkesparinn
pa benkeplaten aaVannkran

Benkeplaten skal holde lenge. .
Prioriter derfor god kvalitet og velg riktig *
materiale som passer din lommebok og hva ™
du tenker om vedlikehold. Laminat er billig ...
og enkelt a vedlikeholde, mens tre og
enkelte steinplater er dyrere og mer
vedlikeholdskrevende.

Kjokkenet skal
passe til huset

Ta utgangspunkt i husets alder
og arkitektur nar du velger stil.

. Velg denne i henhold til hvor
¢ solid den er, og hvor godt den té&-
i ler daglige fettete fingre. Den skal
‘ bade vaere enkel & bruke og
handtere. Ga gjerne for en
brukervennlig ettgreps blander.

o Benkeplate av tre
krever en vask med
hull til armaturet.

Trebenkeplaten holder lenger om du
velger en vask hvor armaturet er montert
pa selve vasken, og vasken har en
avrenningsbakke i metall.

Vask

Prioriter én stor vask ff'emfor
to sma. Mange tror det.er B
smart med en skyllevask, mef
det gjelder kun hvis det er plass
til & vaske en stekeovnsplate
i hovedvasken.

2 QUOOKER
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Sjekk hengSler-2“"'_‘_-:..‘_.,__

praktiske funksjoner. A fa profesjonell
radgivning av en med kunnskap om
kjekken og matlaging, men som ikke

De skal veere stabile, og det
er best med fire hengsler pa
hoyskapsfrontene.

" Q Dyrt a

flytte avlgp

Hyvis det far hele planlgsningen til &
_§3 opp, er det ok a flytte aviapet,
i men man ber ha i bakhodet at
© 7 dette erdyrt, og kanskje ma ga
' pa bekostning av noe annet.

Skap pa

minSt 16 mm _____

Hvis fronter og skuffer skal
kunne brukes i mange ar, uten
at skruer og hengsler blir lose,
krever det at skapene er laget

av sponplater i god kvalitet.

og beslag

Brede skuffer er
et motefenomen

Kombiner brede og smale moduler.
Det gir sterre variasjonsmuligheter.

Benkeplassenk
er det viktigste

En innebygget ovn i bordhgyde
stjeler 60 cm av benkeplassen, som du
minimum bgr ha 3 meter av. Hvis du har
begrenset med plass, anbefaler vi at du
plasserer ovnen under kjokkenbenken.

Kjokkenviften
~ skal passe til rommet.

Kjekkenviften skal veere sa kraftig at den kan
tomme rommet 10 ganger i timen. Er rommet
for eksempel 4 x 5 m og med romhgyde
pa 2,5 m, skal motoren vaere

e (4 x 5 x 2,5) x 10= 500 m3

Brede skuffer krever dyr skuffeinnmat,
hvis ikke tingene skal ligge hulter til bulter.

""”'w.u.“:»g»”QQuooker

PERNILLE HJORTH

Arkitekt MAA og forfatter av boken »Om
kokkenet«. Hun har siden 2012 veert leder
av sekretariatet i Danske BoligArkitekter,
som inspirerer og hjelper private med a
finne en arkitekt til deres byggeprosjekt.

Bakplater

Velg skap med en bakplate pa
minst 4-6 mm tykkelse som er lakkert
pa begge sider og fastmontert i en
rille pa skapet, slik at gryter og
panner ikke trykker platen los.

Hvor sitter
kjokkenskapenes
uttrekksskinner?

Trekkes skuffene ut av for eksempel
teleskopskinner, skal de veere montert
under skuffene. Hvis skinnene er
montert pa siden av skuffen, kan de komme
til & gli darlig pa grunn av brgdsmuler
og annet smuss.

Sorg for god

Husle arbeidsplass

sokkelen

Tenk over hvordan du beveger deg

Vi skal ha plass
til fottene nar vi

lager mat.
pa begge sider av komfyren.

— skal/ skal ikke?

De fleste sakalte «kjokkennyheter»
er forbigadende trender som aldri blir
kjekkenrevolusjoner, slik de ofte gis uttrykk
for a vaere. Dette foler jeg ikke er tilfelle
med Quookeren. Den er tidsbesparende
og gir bedre kjokkenhygiene.

QUOOKER
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pa kjokkenet og serg for gulvplass
foran alle arbeidsstasjoner. Det bar
ogsa vare plass til & sette fra seg
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100 ar i husets hjerte:

Kjekkenhistorien er servert

Bli med pa en kjgkkenvandring gjennom tidene med fremtidsforsker
Anne Skare Nielsen og arkitekt Claus Bech-Danielsen.

usets tenaring gjer lekser ved
bordet, mens yngstemann
hjelper en av de voksne med
a skjeere gulrstter. Spen-
nende dufter fyller rommet.
Oppskriften er familiens egen. For det
er slik vi ofte lager mat i dag. Vi ekspe-
rimenterer og noterer ned oppskrifter i
kokeboken som hele familien har glede
av. Enkelt, velsmakende og samlende.
- Det handler ikke lenger om at familie
og venner skal komme inn pa kjokkenet
vart og bare si «wow»! For et kjokken i

QUOOKER
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dag handler om mennesker, og vi sier
forst «wow» nar kjokkenet, med alle de
moderne funksjonene og tekniske dup-
pedittene, ogsa er funksjonelt. Ting ma
kunne brukes, ellers vil vi ikke ha dem,
sier Anne Skare Nielsen, fremtidsforsker
og partner i byraet Future Navigator.

Hun ser en treenighet i dagens
kjekkenutvikling:

— Det ma veere estetisk, funksjonelt
og ha en god pris. Du kan forsta det
pa den maten at dersom vi bruker mer
penger pa de ulike tingene, sa skal det

merkes. For eksempel - det er en darlig
idé & skaffe seg dyrt kjgkkenutstyr som
er lekkert, men som vi ikke har bruk for.
Nar vi investerer i nytt i dag, ma det
veere i stand til & gi oss ro i sjelen, det ma
veere estetisk og kunne gjere hverdagen
enklere.

Kjokkenet i kjelleren
Hvis vi gar hundre ar tilbake i tid var kjok-
kenet ogsa viktig, men ikke nadvendigvis
familiens samlingssted.

— Ser man pa den gvre middelklasse

pa den tiden, var ikke kjokkenet laget for
husets beboere, men for tjenestepiker og
hushjelper. Kjokkenet var ofte plassert i
kjelleren, og husfruen visste
ikke hvor kjekkenredskapene
14, og det var heller ikke noe
barna hennes hadde greie
pa. Til gjengjeld fikk barna
de fleste av sine maltider
servert pa kjokkenet, da barn
kun ble invitert til de vakre
stuene nar det var selskaper
og gjester pa besok, forteller
Claus Bech-Danielsen,
arkitekt og professor ved
bygg- forskningsinstituttet
pa Aalborg Universitet.

Husmor med forkle

Derfra gikk det mange ar
for kjokkenet ser ut som det
vi har i dag. Husmorkjokken-perioden
var kanskje smartere enn det tidlige
1900-talls kjekkenet, men na var kjokke-
net bare husmorens arbeidsplass.

- Det ble snakket om at <husmorens
kjskkenarbeid burde lettes». Kvinnen
skulle sta med oppvaskhansker, panner
og gryter i sitt lukkede og velfungerende
rom, og nar gjestene dukket opp skulle
hun ta av seg forkleet, sette opp héret og

66

Det er en darlig
idé a skaffe seg
dyrt kjekkenut-
styr som er lek-
kert, men som vi
ikke har bruk for.
Nér viinvesterer i novasjoner som kjales-
nyttidag, ma det
veere i stand til &
gi ossroisjelen.

ta i mot besgket. Alt arbeid pa kjokkenet
var gjemt, sier Claus Bech-Danielsen.

En trend som startet med Frankfur-
ter-kjokkenet, Vest-Europas
forste moderne kjskken
designet for en sosial bolig-
utvikling i Frankfurt i 1926-
1927. Kjokkenet ble inspirert
av den tyske Bauhaus-sko-
len, som var banebrytende
innen design og arkitektur.

Teknikk stiller nye krav
Kjskkenutviklingen
fortsatte og tekniske in-

kapets og kjskkenviftens
inntog endret mye.

- Kjgleskapet og fryseren
skapte omveltninger pa kjok-
kenet. Foruten at det var en
bedre mate a lagre mat pa, kunne man
na varme opp kjekkenet uten at det gikk
utover maten. Den uformelle stemningen
passet familielivet godt. Viften fjernet
matlukt, og de sma sammenleggbare
bordene ble til gode steder a spise pa
kjskkenet, i tillegg til et annet stort bord
i spisestuen rett ved siden av, forteller
Claus Bech-Danielsen.

Sa kom veggene ned. Den apne

kjskkenlgsningen ble introdusert og det
kunne like gjerne veere far som lagde
sausen.

Kjekkenprat

Pa 1970-tallet ble kjskkenet familiens
sosiale rom, og et par tiar senere ble det
omtalt som «samtalekjokkenet». Det ble
likevel ikke full klaff. | stedet for et «<sam-
talekjokken» ble kjskkenet et rom hvor
estetikken var viktigere enn hvem som
befant seg der. Det fancy kjskkenutstyret
og de lekre kokebgkene ble heller ikke
brukt til & lage sa mye mat. | boligmaga-
sinene var lekre kjokkenreportasjer frie
for bade mennesker og liv.

- Blant psykologer ble «samtalekjok-
kenet» omtalt som at det tjente mot sin
hensikt. Jo dyrere kjokkenet var, desto
mindre tid ble brukt der, og folk fikk
prestasjonsangst for alt det dyre utstyret
som de ikke skjgnte hvordan de skulle
bruke. Muligens kunne den kokkekyndige
pappaen handtere det jalete kjokkenet,
men kjokkenet var redusert til et omrade
hvor man skulle vise frem sin identitet,
forteller Anne Skare Nielsen.

Bruk og forbruk

Sa kom finanskrisen og snudde det hele
opp ned.

wacasner 29
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- Plutselig var det ikke lenger like stilig
a flashe et forbruk man ikke egentlig
hadde bruk for.

Fremtidsforskeren mener vi har beve-
get oss fra forbruk til nytte, og mener det
handler om beerekraftighet.

- Det er ikke nedvendigvis fordi vi ikke
vil belaste naturen, men fordi det har
blitt en viktig marker for oss selv — ved &
kvitte oss med overfladighet og bli mer
oppmerksomme pa hva vi fyller hjemme-

QUOOKER
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ne var med. Vi gnsker & bli ansett som
noen som tenker pa miljg og baerekraf-
tighet, og ikke bare kjgper for a kjope.

Mat som livsstil og familieanliggende
Na er menneskene tilbake i boligreporta-
sjene. | tillegg er kjokkenet, som gjerne
er bade eksklusivt og i hoy kvalitet, fa-
miliens verksted og samlingspunkt. Den
hjemmelagde bolognesen putrer pa in-
duksjonsovnen og friske tomater, hvitlak

FRA ILD TIL KJOKKEN
For 10.000 ar siden lagde vi mat
over balet. Sa ble vi bender og
flyttet ildstedet inn. P& 1100-tallet
var kjokkenet et eget rom i middel-
alderens klostre.

DET FORSTE
KJOLESKAPET

Kom fra USA i 1911 og kostet
omtrent 1000 dollars tilsvarende
dagens valuta. Ferst pa 1950-tallet
kom kjoleskapet

inn i de norske hjem.

FREMTIDENS KJOKKEN
De som bor alene lager pop-up
kjekkener fordi det er hyggeligere
a spise sammen. Smart-kjokke-
net, som betjenes av apper og
finger-touch vinner publikum, og
en robot-kokk kan diske opp med
de deiligste retter.

og grenne velduftende basilikumblader
setter en spiss pa det hele. Vi vil lere noe
mer. Mat er mer enn bare mat, det har
blitt en livsstil og et familieanliggende.

— Vi ser ikke pa «Masterchef» og «Hele
Norge Baker» bare for underholdningens
skyld, men ogsa fordi vi gnsker & mestre
noe i vart eget kjokken. Barna kan sitte
pa kjokkenbenken og delta i matlagin-
gen, og vi lager ogsa vare egne opp-
skriftsbaker, sier Anne Skare Nielsen.

Bakteriefrie kjgkkenredskaper
Kjokkenredskaper som skjeerebrett, kniver, sleiver og
visper kan utvikle seg til serigse bakteriebomber. Vil du
sikre at kjokkenredskapene blir ordentlig rene, ber du

koke dem. Mattilsynet anbefaler at du bruker kokende
vann til desinfisering. Med en Quooker kan du enkelt
skylle skjeerebrettet i det kokende vannet. P& den
maten unngar du blant annet bakterier fra ratt kjott.

Enklere oppvask

Etter en deilig lasagnemiddag er det tid ;

for matlagingens kjedelige bakside — nemlig
oppvasken. Oppvask av ildfaste former

der fett og rester brennes fast, er ofte
vanskelige a fa bukt med. Med en Quooker
blir den daglige rengjgringen av former,
gryter og stekepanner mye lettere og
fettet fjernes enkelt. Sett lasagneformen
eller langpannen pa kjekkenbenken, tilsett
oppvaskmiddel og fyll opp med kokende
vann fra kranen. La det sta

i noen minutter og skrubb.

4

Hold kjokkenet ditt rent
og hygienisk

Kjokkenet er husets hjerte og blant rommene vi bruker mest. Samtidig
er det ogsa et rom som blir veldig fort skittent. En Quooker kan hjelpe

deg med & holde kjgkkenet rent og hygienisk.

Skyll grennsakene og
unnga matforgiftning

Det er spesielt frukt og grent fra utlandet som kan
fere til matforgiftning. | noen tilfeller er det nok
a skylle frukt og grent i springen, men
Mattilsynet anbefaler at enkelte
ravarer blir varmebehandlet.
Dette gjelder blant annet
babymais, sukkererter
og asparges hvis du
skal benytte dem som

Hold oppvaskredskapene rene

Er det noe som blir brukt ofte, s& er det

oppvaskutstyret pa kjskkenet. Oppvaskbarster

snacks eller i salat. Bruk

Quookeren til & blansjere

grennsakene, sa slipper
du & bekymre deg for
matforgiftning.

og stalsvamper inneholder enormt mange
bakterier, og blir ofte benyttet igjen og igjen.
Hvis kjokkenredskaper og servise skal veere
bakteriefrie og rene, er det en god idé a starte

med oppvaskutstyret. Bruk derfor Quookeren til &

jevnlig skylle oppvaskbersten
og resten av oppvaskutstyret.

QUOOKER
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Kranene
Du kan alltid finne en
Quooker som passer til

ditt kjgkken.

Du kan velge mellom seks
ulike overflater:

Krom

Rustfritt stal

Black

Messing

Aldret messing

Gull

Alle modellene har
barnesikring.

Slik ser modellene ut

PRO3

Beholderen inneholder tre liter kokende
vann. Du skal velge PRO3 hvis du har en
vanlig husholdning. Beholderen kan ogsa

Hvordan ser en Quooker ut, og hva er egentlig forskjellen

Flex

Flex er den nyeste oppfinnelsen fra
Quooker. En alt-i-1-kran med varmt,
kaldt og kokende vann, og en fleksibel
uttrekksslange. Takket veere stoppe-
funksjonen for kokende vann, kan ikke
Flex levere kokende vann nar slangen
eri bruk.

Fas i Round design.

Overflater:

Krom  Rustfritt  Black

stal

Fusion

Fusion er en alt-i-1 kran med varmt,
kaldt og kokende vann i en og samme
kran. Du skal velge Fusion hvis du ikke
ansker to kraner ved vasken, eller hvis
du ikke har plass til to kraner.

Fas i Round og Square design.

Overflater:

Krom  Rustfritt  Black Messing Aldret Gull

messing

COMBI

Beholderen er tilkoblet kaldtsvannsroret,

og gir kokende vann (100°C) via den kokende

vannkranen, og varmt vann (50-60°C) via

COMBI+

Velg en COMBI+-beholder hvis du venter
lenge pa det varme vannet. Du far varmt
vann omgaende, da beholderen blander

Nordic
Twintaps

Kokende vannkran og blandings-
batteri i samme stilrene design.
Den kokende vannkranen kan
reguleres opp og ned i hayden
for sikker pafylling. Velg Twintaps
hvis du gnsker blandingsbatteri
og en kokende vannkran separat.

Fas i Round og Square design.

Overflater:

Krom  Rustfritt Messing Aldret
stal messing

Nordic
Single Tap

Kokende vannkran i stilrent design, som
kan reguleres opp og ned i hgyden for
sikker pafylling. Du kan altsa plassere en
hay gryte stabilt pa kjskkenbenken og
justere Quookeren deretter. Single Tap
kan kombineres med et eksisterende
blandingsbatteri, hvis du gnsker en kran
med kokende vann, men vil unnga a
skifte blandingsbatteriet.

Fas i Round og Square design.

Overflater:

Krom  Rustfritt Messing  Aldret
stal messing
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Beholderen inneholder syv liter
kokende vann. Du skal velge
denne hvis du har en stor familie.

pa de ulike kranene og beholderne? Det gir vi deg svaret pa her.

Dette far du:

— Fordelen med Fusion
og Flex er det stilrene
designet, at du har kun
en kran ved vasken og
mindre & gjere rent.

— Twintaps og Single

Tap gir deg okt
funksjonalitet og
en kran som kan
justeres i hayden.

Classic
utgaver

Fusion og Nordic Single Tap
er ogsa tilgjengelige i utgaver
med “Classic” utseende, som
vanligvis er et godt valg hvis
du har et kjokken i landlig stil.

Classic Fusion og Classic
Nordic Single Tap fés i Round
og Square design i overflatene
krom og rustfritt stal.

Classic Fusion fas ogsa i aldret
messing.

Bildet viser Classic Fusion
Round. Se alle Classic kranene
pa quooker.no

Beholderen er beregnet til

profesjonelle brukere som

hoteller, restauranter, offentlige

institusjoner og cafeer. L

vannet med kokende vann. Etterhvert som

det varme vannet fra varmtvannsberederen
nar blandeventilen, blandes det mindre og

mindre kokende vann i.

ditt alminnelige blandebatteri. Nar du apner
for det varme vannet, har du varmt vann
omgaende, da COMBI-beholderen blander
det kokende vannet med kaldt vann.

brukes i kjgkkeninnredning med skuffer.
Beholderen kan sta pa gulvet i
kjokkenskapet eller henges pa veggen.
Merk at beholderen ma monteres staende.
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TEKNIKK

VERSUS!

Vannkoker, komfyr eller Quooker? Vi har startet stoppeklokken
s& du kan se hvor du kan spare mest tid.

QUOOKER VERSUS
VANNKOKER

Presskanne

Quooker M 44 sekunder
Vannkoker Il 05,31 minutter

Koking av smokker

Quooker M 01,01 minutt
Vannkoker I 06,15 minutter

En kopp te

Quooker 0 20 sekunder
Vannkoker Il 03,15 minutter

QUOOKER
MAGASINET

QUOOKER VERSUS
VANN FRA KRANEN

Rengjoring av lysestake

Quooker 0 27 sekunder
Vann fra kranen [l 01,31 minutt

Rengjoring av stekepanne

Quooker I 15 sekunder
Vann fra kranen M 42 sekunder

Rengjoring av skjeerefjol

Quooker B 35 sekunder
Vann fra kranen [l 01,19 minutt

QUOOKER VERSUS
KOMFYR
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Blansjering av grgnnsaker

Quooker [ 36 sekunder
Komfyr [0 06,20 minutter

Havregrot

Quooker [ 02,03 minutter
Komfyr [ 02,55 minutter

Fersk pasta

Quooker '] 02,37 minutter
Komfyr [l 09,22 minutter

Visste dy at...

-D 2
u har 3 Maneders returrett

- Quooker er SINTEF sertifisert
- Alle kranene har barnesikring




Opplev alle Quooker-
kraner pa kjogkkenet ditt

Hvordan vil de ulike Quooker-kranene se ut
hjemme hos deg? Finn ut med en gang med
appen “Quooker Augmented Reality”.

1. Skann QR-koden, eller sgk etter appen for a laste den ned.

2. Klipp ut den runde markeren, eller bare legg magasinet pa bordet.
3. Apne appen, velg en kran og pek kameraet mot markaren.

4. En virtuell vannkran dukker na opp oppa markaren.
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o AppStorE > éoééle Play

Skann for & laste ned appen

quooker.no



